
 

まなび講座 第２３回 フクロウの羽音
は お と

♪ 

日 程：４月２８日（日） ９：３０～１１：３０ 

会 場：上柴公民館 美術工芸室 （深谷市上柴町西４－２－１４） 

内 容：音を聞く👂 音を見る👀 作って試そう✨  

  費 用：２００円（当日集金します） 

対 象：小学４年生～社会人まで 

主催者：NPO 法人 まなびクラブ・リクウェイ 

問合せ：電話（080-4413-6951） 

メール（riku6951negishi@gmail.com） 

HP（http://rikuway.org/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

３月７日（木） 深谷市ボランティア交流センターにて、深谷市ボランティア連絡会・市民活動サポート 

センター合同研修会を開催しました！今回は、「防災について」の講演会でした。深谷市総務防災課より 

「イツモ防災講座」、また、日本赤十字社埼玉県支部より「災害への備え」についてお話しいただき 

ました。災害直後の写真や映像を観たり、家具の転倒防止方法などを教わったりと、防災について学ぶこと

ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３１年４月１日発行 

 

♥♥♥♥♥人はキレイになると元気になる♥♥♥♥♥ 

① 介護での悩みを吐き出し心のリフレッシュを♪ 
♦どんな些細なことでも構いません♪リフレッシュも兼ねてご参加下さい！ 

② 介護にも役立つ整容＆美容 
♦触れることは心の安定にもなります。今回はハンドトリートメントの効果をお話します♪ 

日 時：５月１５日（水）１３：００～１４：３０ 

場 所：ウェルカフェ（深谷市上野台３１８５－２ ウェルシア内） 

定 員：１０名様（先着順） 

費 用：無料 

条 件：介護をやられているご家族の方 

介護のお仕事に携わっている方など 

主催者：美容ボランティア「ビューティーＨａｎａ」 

問合せ：０９０－２９３５－１２７５（花岡まで） 

 

美容の力でみんなをＨａｐｐｙに💗           花岡 里菜 
 ビューティーＨａｎａでは、高齢者施設や支援学校での美容サービスや施設・地域での美容 

サービス、メーク講座、デイリーケア講座などの活動をしています。 

 

 

 

 

 

ボランティア・市民活動だより 

よりそい 
発行元:深谷市ボランティア・市民活動サポートセンター 

深谷市ボランティア・市民活動サポートセンター 

では、積極的に地域貢献を行う団体をサポート 

します！団体同士の交流会や研修会、 

SNSでの発信、市民活動だよりへの 

掲載など、深谷市で頑張る人を応援します。 

お気軽にご連絡ください♪ 

深谷市ボランティア・市民活動サポートセンター 

(深谷市社会福祉協議会内) 

☎ 048-573-6563  

🏠 深谷市本住町 12-8 

✉  fukaya.casc@gmail.com 

HP https://fukaya-casc.jimdo.com/ 

登録団体からお知らせ 

 

私自身も、認知症を患った父の介護を今年１月までしておりました。 

介護士の経験もありましたが、実際に介護をしてみてわかったことも 

たくさんあります。 

そんな経験から、同じように認知症介護や身体介護を頑張っておられる方や 

介護が必要になってしまった方が少しでも穏やかに、 

そして活力ある毎日が送れるようにこの講座を企画しました！ 

どうぞお気軽にご参加下さいませ♪ 

 

合同研修会を開催 

ボランティア・市民活動のお問い合わせ 
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★猫に関わるボランティアがしたい♪ 

 

  

 

 

この運動は、１９８４年にアフリカで起きた大干ばつの際、緊急支援として発足しましたが、今

なおアフリカでは貧困や自然災害・抗争などで、厳しい状況に置かれている人々がいます。又アフ

リカは暑い地域ばかりではありません。エチオピア・ジプチ・ウガンダといった高原地帯では日中

４０℃をこえる炎天下ながらも朝晩は３℃位まで冷える寒暖の差が激しい気候の中での生活です。

１枚の毛布が命をつなぐ力となります。 

昨年は、日本全国で２９，１０４枚の毛布が集まりました。 

 尚、毛布を現地へ届けるために、海外輸送協力金、１枚につき 

１，０００円の受付もしておりますので、ご支援ご協力を重ねて 

お願い申し上げます。 

 下記の通り毛布の収集をさせて頂きますので、みなさまからの 

ご協力をお願い申し上げます。 

 さらに埼玉県北明るい社会づくりの会では年間を通じて当運動を実施しております。当日お持ち

になれない方も、ご連絡をいただければ後日回収させて頂きますので、お気軽に事務局までにご連

絡いただけますよう、お願い申し上げます。 

収集受付について 

受付日：５月１９日（日） 

受付時間：１０：００～１５：００ 

受付場所：大寄公民館（深谷市起会８４－１） 

     桜ヶ丘自治会館（深谷市上野台６０８－５） 

※お問い合わせは公民館ではなく、下記事務局までご連絡下さい。 

ご協力頂きたい毛布について 

◎ご家庭で不使用になっている洗濯済みの毛布をお願い致します。（新品も大歓迎！） 

◎穴のあいた毛布、破れている毛布又は綿毛布・ベビー毛布・サイズの異なる毛布は、 

誠に申し訳ございませんが、ご遠慮ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

．．．などなど みなさんで猫について話せる相談会を開催します！ 

🐈日 時：５月１７日（金） １３：００～１６：００ 

🐈会 場：深谷市ボランティア交流センター 

    ボランティアルーム（深谷市本住町１２－８） 

🐈参加費：無料 

🐈申 込：不要 ※入退室自由 
 

 

 
 

 

★お問い合わせ★ 

埼玉県北明るい社会づくりの会 包括地域（本庄・深谷） 

 事務局 ０４９５－２２－２７７８ 
 

「アフリカへ毛布をおくる運動」ご協力のお願い 
★野良猫が増えて困っている( ﾉД`)ｼｸｼｸ… ★子猫の育て方がわからない 

★猫を飼っていて困ってることがある 

猫
が
好
き
な
人
も
、
苦
手
な
人
も
、 

一
緒
に
解
決
し
て
い
こ
う
に
ゃ
～🐾

 

好きな人 

嫌い な人 

🐈主催者 

Fukaya CatsTeam 
（フカヤ キャツチーム） 
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